w jest dobra dla producentéw rolnych W jaki SpOSéb zwykle
parzysz kawe?

Kawa produkowana jest na wielkich plantacjach lub przez
matych producentéw, czesto zrzeszonych w spétdzielniach
rolnych. Dla wielu z nich jest jedynym zrédtem utrzymania.
Gdy dochodzi do spadku cen na $wiatowych rynkach,
zyski z jej sprzedazy moga nie wystarczac¢ nawet

na pokrycie kosztéw produkgji, nie wspominajac
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Mali producenci bardzo czesto nie maja mozliwosci wybierz kawe wybierz kawe
negocjowania cen kawy, ktore s3 narzucane przez jasno palonq érednio palonq
rynek miedzynarodowy i wielkie korporacje spozywcze.
Czesto przy produkcji kawy wykorzystuje sie prace dzieci.

Naprzeciw tym problemom wychodzi ruch Sprawiedliwego
Handlu, ktérego jestesmy czescia. .
Kawa Pizca del Mundo jest kawg na dobre i na zte - gdy rynkowa Pangoa Mazamari OCOtepeque Patuca
cena kawy spadnie ponizej progu umozliwiajacego producentom Gondar Koka Oconal Villa Rica
rolnym godne zycie, my kupimy od nich surowiec po ac
gwarantowanej cenie minimalnej. Do tego do kazdego Abl]ata Langano
kilograma kawy doptacamy premie Fair Trade,
ktéra dodatkowo wspomaga rozwaj spétdzielni rolniczych.
Pizca del Mundo to pierwsza polska marka

. . . , produktéw ekologicznych i etycznych (Fair Trade).

Wiecej na ten temat mozna poczytac na: Powstata z pasji do nieprzecietnych smakéw

www.pizcadelmundo.pl i szacunku dla producentéw.

gl y Sprowadzamy najlepsze produkty z Afryki w
www.fairtrade.org.pl P : i Ameryki Potudniowej, pakujemy
: : w piekne opakowania,

ktére ozdabia wroctawska malarka. PIZC A
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Opisanie bogactwa swiata kawy jest niemozliwe
bez bolesnych uproszczen. Wierzymy, ze dobra

kawa dla Ciebie, to taka, ktéra smakuje Tobie.
Zachecamy jednak do nowych doswiadczen smakowych.
By¢ moze doprowadza one do zamiany codziennej matej
czarnej na krélewski napar.
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aa Jak rozpoznad
dobra kawe?



w chwali sie swoim gatunkiem

\l‘, . w chwali si¢ opakowaniem
[ J

Woypalonych ziaren nie powinno sie przechowywac luzem.

C e C Y -4 Opakowanie na kawe powinno by¢ dobrze zamkniete,
ale nie catkowicie szczelnie.

Aby $wieze ziarenka mogty wypusci¢ dwutlenek wegla
produkowany przez nie zaraz po wypaleniu,
jednoczesnie nie wpuszczajac nic do srodka, musza by¢
zapakowane w torebke ze specjalnym wentylkiem.
Jesli kawa jest zapakowana w torebke bez wentylka
oznacza to, ze nie byta pakowana zaraz po wypaleniu,
inaczej gaz rozsadzitby opakowanie.

Istnieja dwa gtéwne gatunki kawy - arabika i robusta.
Arabika jest delikatniejsza, ma wiecej wyczuwalnych
réznorodnych smakéw i aromatéw, jest bardziej wymagajaca
W uprawie, a tym samym drozsza.

Robusta jest kwasna, ma wiecej kofeiny oraz intensywny,
czesto cierpki smak, ale jest tatwa w uprawie

i przez to niedroga. ‘
Dodanie robusty do mieszanki kawy to zatem najprostszy
sposdb na obnizenie jej ceny (ale rwniez na dodanie
tadnej kremy).

Jesli producent nie informuje, jaka kawe wrzuca '
do opakowania, wtedy najpewniej jest to robusta ' a
lub mieszanka arabiki z robusta. ] y

“ jest dobra dla Ciebie

‘ ‘ Istnieje olbrzymia réznica miedzy konwencjonalng
. a ekologiczna uprawa kawy i nie chodzi tylko o wptyw na
Srodowisko i producentéw rolnych. W kawie konwencjonalnej
znajdujemy pozostatosci po rozktadzie pestycydow,
fungicydow i herbicydéw, ktére moga mie¢ negatywny wptyw
na nasze zdrowie. Jesli zatem cate zycie bytes
przekonany, ze kawa Ci nie stuzy, sprobuj
kawy ekologicznej, by¢ moze dyskomfort
wywotywaty chemikalia, a nie sama kawa.
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W chwali sie przeznaczeniem

W zaleznosci od sposobu wypalenia i mielenia, kawy
powinno sie zaparza¢ w odmienny sposob. Dla przyktadu:
jasno palone i grubo mielone kawy, nie zaparza sie odpowiednio
w ekspresie cisnieniowym czy kawiarce - bedg lurowate
i niearomatyczne. Zaparzone w dripperze, oddadza nam petnie
swoich aromatow. Z kolei kawe do cisnieniéwek mielimy
drobno, zeby zwiekszy¢ kontakt wody z kawa.
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WP chwali sie $wiezoscia

Woypalona kawa nie powinna stac na poétce
dtuzej niz 3 miesiace.

Kazdego dnia traci bowiem odrobine ze swoich aromatéw,

a tym samym jakosci. Z kolei wysuszone,

zielone ziarna kawy powinny trafi¢ w ciggu 2 lat do palarni.
Nasza kawa palona jest w nieduzych, 14-kg partiach,

dzieki czemu nie mamy problemu z zalegajagcym towarem.
Zawsze jest swieza!

Tymczasem wielu producentéw przechowuje zielone ziarna
nawet 4 lata, a na opakowaniach umieszcza 2-letni

termin przydatnosci.

Jesli wiec kupisz kawe bez daty palenia na opakowaniu i majaca
pot roku do konca terminu przydatnosci, oznacza to
zwykle, ze byta palona péttora roku wczesnie;j.
Zawsze szukaj daty palenia na opakowaniu!

U chwali sie swoim smakiem

To, jak bedzie smakowac kawa, ktéra zamierzasz kupic,
mozna opisa¢ na opakowaniu charakterystyka sensoryczna
(np. ,wyczuwalne kwiatowe aromaty z delikatnym zapachem
jasminu, posmak orzechéw laskowych, smak kakao lub czarnej
porzeczki”) lub twdrcza proza (np. ,kawa ta wypetni Twoje zycie
niespotykanym aromatem i zapewni niezapomniane chwile

w gronie rodziny i przyjaciét”).

Decyzja, na ktérym opisie mozesz bardziej polega¢, jak zawsze,
nalezy do Ciebie. My polecamy rozdzielenie lektury etykiet

od lektury beletrystyki i poezji.




